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INSANI YASAT KIi MILLET YASASIN

Baris AKTAN
Bigadic Kaymakami

Her bir insan farkli yaratilmistir. Bazilar saglikli bir sekilde diinyaya gelir-
ken, bazilar1 da “engelli/6ziirli” olarak dogmaktadir. Bazen de insanlar sag-
liklr bir sekilde dogmakla beraber, hayatinin sonraki bir déneminde degisik
sebeplerle, bu tiir bir durumla karsilasmaktadir. Insanin temel fonksiyonlarini
kasitlayan veya olumsuz etkileyen, fiziki ve akli pek ¢ok kusur/engel cesidi
vardir. Baz1 engeller vardir ki, anlayissizlik gibi asla kabul edilemez. Bir insan
da anlayigsizlik varsa engelsiz bir ortam dahi yasanmaz hale gelebilmektedir.
Bizim asli gorevimiz de her bireyi baskalarini diisiinen, bagkalarini yasatmalk

icin caligan insan haline getirmek olmalidir.
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Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi biinyesinde yer alan Ulusal Engelliler
Veritaban1 (OZVERI) 2012 tespitlerine gore, 1.560.000 kisi engellidir. Bu sa-
yiya gore tlkemizdeki engelli oran1 %2.2 civarindadir. Bu miktarin ¢olklugu,
tizerinde dustintilmesini ve arastirmalarin yapilmasini gerekli kalmaktadir. Bu
ayn1 zamanda sosyal ve hayati tnitelerin engelli gercegi dikkate almarak di-
zayn edilmesinin zaruri oldugunu gostermektedir.

Engelli birisine anne-baba-es-evlat- kardes olmak ¢ok sabir gerektiren bir
durumdur. Ancak daha zor olan engelli olmaktir ki asil sabir kahraman1 on-
lardir. Sadece karsilastigi engelleri asmak, yasamimin énemli bir bolimiini
olusturan engelli insanimiza faydali olacak her tirlii organizasyon siikran ile
anilmalidir. YASAD Dernegi ve paydaslarinin tizerinde galistiklar proje, en-
gellerin asilmasinda engellilerin kendilerini ifade etmelerinde 6nemli katkilar
saglayacaktir. Projede emegi gecen herkese milletim adma tesekkiir ederim.
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ONCE INSAN

Mustafa GOKSEL
Bigadic Belediye Baskani

“Once Insan” sloganiyla yola c¢ikan Bigadic Belediyesi; saglik, egitim, spor,
yardim, park yapimi ve kiiltiir etkinlikleriyle; Ilge de yasayan yaghlara, kadin
ve ¢ocuklara, engellilere, yoksul ve diiskiinlere yonelik hizmetleri yapmalk icin
gecesini gtindiiziine katmus bir belediyedir.

Yerel yonetimler, gelisen demokrasimizle birlikte politikalarmi bundan
boyle daha ¢ok sosyal sorumluluk esaslarina gore belirlemek zorundadir. Sos-
yal sorumluluk bilinci ile olusturulan politikalardan en ¢ok dezavantajli sosyal
gruplarin yararlanaca@ aciktir. Engelli dostu aktif sosyal politikalarm olusumu
ve gelisimi ise bu siirenin bir devami olarak kendisini yerel yonetimlerde de
gosterecektir. Sosyal belediyecilik anlayisini ve felsefesini benimseyen beledi-
yeler, bu sosyal yaklasima sadakat gostererek yore halka engellilerine somut ve
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aktif politikalar tiretmek mecburiyetindedir. Katihmc1 demokrasinin somut
bir tezahtirii olarak engellilerin toplumsal butiinlesmesi hedefi, engelli dostu
sosyal politikalarla hayata gegirilmesi ile mimkiin olabilecegi unutulmamali-
dir.

Engelli vatandaslarimiz igin korumact degil, onlara firsat esitligini tanryan
bir diistince i¢inde olmamiz gerekmektedir. Is ve egitim hayatinda oldugu ka-
dar , sosyal hayatta da daha aktif bir yasam stirmeleri en dogal haklari olan
engelli vatandaslarimizin daima yanlarinda oldugumuzu hissettirmeliyiz.

[limiz ve Ilgelerimizde Giney Marmara Kallanma Ajansi destekli Yasam
Alanlarini Koruma ve Yasatma Dernegi, sivil toplum kuruluslar1 ve beledi-
yemizin ortak oldugu; “Sagdiclarin Egitim Rehabilitasyon Modeli” nin
dogada ve dogal araclarin kullanilmasi yoluyla  uygulanmasimdan mutluluk
duymaktayim. “Sagdiclarin Egitim ve Rehabilitasyon Modeli’nde emegi
gecenlere, katlalarini esirgemeyen Giiney Marmara Kallkanma Ajansina, Yasam
Alanlarint Koruma ve Yasatma Dernegine , Sivil Toplum 6rgiitlerine sonsuz
tesekkirlerimi sunarim.

Unutmaliyim ki engellilerde bir insan, onlarinda bizim kadar yasamaya
haklar1 var.!!!

Sevgi ve saygilarimla.
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DOGANIN SEVGI GUCU

Hakla Kurtulus DEMIR
Sosyal Hizmet Uzmani
YASAD Baskani

Yasam Alanlarin1 Koruma ve Yasatma Dernegi(YASAD);
“Cevre ve doganin korunmasi, kirsal kallkanmanin desteklenmesi; sos-
yal hizmet alanina giren ¢oculk, geng, kadin ve yashilarin fiziksel, toplum-
sal ve psikolojik yonden desteklenmesi” amaci ile kurulmustur. Bu amag
gercevesinde, biyolojik gesitliligin korunmasina, yerel gidalarin ve tohumlarin
yasatilmasina, doganin korunarak da kalkinmanin olabilecegini ispatlayacak
caligmalara; dezavantajli gruplardan 6zellikle korunmaya muhtag ¢cocuk ve en-
gelli cocuklarin dogada ve dogal ortamlarda rehabilitasyonu yoniindeki galis-

malara katka vermeyi gorev edinmistir.
‘\“ 0 E—



Son projemiz “Sagdiclarin Egitim ve Rehabilitasyon Modeli” stirecinde
de dogamizin bizleri hem fiziksel olarak hem de psikolojik olarak doyurma
glictine sahip oldugunu bizzat yasadik ve ispatladik.

Projenin birinci etabinda zihinsel engelli cocuk ve genclerin dogadaki canli-
lar ile dogrudan iletisim kurmasini hedefledik. Ilk uygulamayi giindiizlii olarak
gerceklestirdik ve goculdar program sonunda aksam evlerine dondii. (1. Etap
calismasi; 4 er gunlitk programlar halinde yas ve cinsiyet dagilimina gore 36
cocugumuzun katilimi ile 16 giinltik program)

Dernegimize ait Bigadi¢ Kinali Keklik Yetistirme Tesisindeki yabani kanat-
lilar (Keklik, Saltin, Yaban Ordegi), yerli tavuklar, kuzular, kangal képekleri,
pointer kopekler engelli gocuklarmmizla miithis bir sevgi bagi kurdu.

Engelli cocuklarimiz giin boyunca tesisteki hayvanlart sevdi, yemleme - ye-
mek verme gibi faaliyetlere katilds; birlikte yemek yapip yedi, eglendi.

Caligma sahamiz Bigadic [lcesinin hemen yanindan gecen Simav Cay1 ve
Alagam Daglar Bigadi¢ boliumiinde doga gezileri, dogal alanlardaki canli tiirle-
rinin taninmasi ¢aligmalari, balik tutma ve pisirme egitimleri gerceklestirildi.

Dogal tarimsal alanlarda bahge -aga¢ sulama, meyve toplama gibi faaliyetler
gerceklestirildi.

Yetistirme faaliyetine katildiklar keklikleri dogaya yerlestirme, ucurma fa-
aliyetleri uygulandi.

1. Etabin sonunda goriildii ki cocuklarimiz dogadan aldiklari enerji, grup
halinde birlikte Giretim, paylasim ve eglenceden aldiklart keyif ile aksam evle-
rine mutlu bir yorgunluk ile dondiler. Képekten korkan ¢ocuklarin kangalla-
rmiz Efe ve Asil’den ayrilmak istemediklerini gordiik, program sonunda go-
cuklarmmuzin aileleri ile keklik kafesleri yapip bizden keklik istemelerine sahit
olduk. Her seyi hazir ayagina gelen cocuklarimizin kendi yemelderini yapmalk
icin gosterdikleri gayreti gordiik.

1. Etap calismalarinda zihinsel engelli ¢ocuklarimizin dogaya dokunmasi
ve dogayr tanuma faaliyetlerinden ¢ok mutlu olduldarini; 6zgtivenlerinin ge-
listigini, psiko-sosyal gelisimlerine miithis katki sagladigini, bagimsiz hareket
yetilerinde gelisme saglandigii proje ekibi olarak tespit ettik. Bu tespit ve
1. Etap calismalarindaki basar1 bizimde yeni riskleri kolay almamizi sagladi.
Hemen 16 gtnlik cadir kampi hazirliklart yapilarak 36 cocugumuz ile 24 saat
birlikte olacagimiz deniz ¢adir kampr ile 2. Etap programi uygulandi. (2. Etap
calismasy; 4 er giinlik kamplar seklinde, 4 grupta 36 cocugumuz ile yas ve
cinsiyet dagilimina gére 16 giinlitk program)

Ikinci etapta Kaz daglari eteginde denize sifir gadir kampinda her gocu-
gumuz ile dort giin 24 saat birlikte oldugumuz rehabilitasyon programimizi
uyguladik.

Cadirlarin kurulmasi, temizligi, yemeklerin birlikte hazirligi, bulasik yika-
ma, gevre temizligi gibi bir ¢ok guinliik faaliyet proje ekibi ve goculklar ile bir-
likte hazirlanan giinliik yasam plani dahilinde uygulandi.
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Her iki etapta da;

1- Zihinsel engelli cocuklara, dogal sevgi alisverisini kullanmay1 6greten do-
gada ve dogal ortamlarda rehabilitasyon modelinin pilot ¢aligma ile uygulan-
masl.

2- Dogada ve dogal ortamlarda drama egitimi yoluyla rehabilitasyon mode-
linin pilot caligma ile uygulanmasi hedeflenmistir.

Zihinsel engelli ¢ocuklarin mevcut rehabilitasyon ¢alismalarina doga ve do-
gal ortamlar arag¢ kullanilarak yenilikci bir model pilot olarak uygulanmistir.
Zihinsel engelli cocuklarimizin mevcut sehirdeki rehabilitasyon ortami digin-
da yeni bir midahale anlayis1 ile Sosyal Hizmet Uzmanligr mesleginin kisisel
ve grup caligmasi teknikleri; psikoloji bilim dalindan bireysel ve grup terapisi
teknikleri, bireysel davranis gozlem teknikleri uygulanmistir. Rehabilitasyon
modelimizin gelistirilmesi, Hgili makamlarda farkina varilmasi, zihinsel engelli
cocuklarimiza ve ailelerine stirdtriilebilir katki saglamasi igin yeni proje hazir-
liklarimiz bulunmaktadir.

Yurittigimiiz ve basarili ¢iktilar aldigimiz yenilikgi rehabilitasyon modeli-
mizin zihinsel engelli cocuklar alaninda ytritiilen rehabilitasyon hizmetlerine
katki verecegine inanryor, saygilar sunuyorum.
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ENGELLI VE DOGAL YASAM

Argun DALBAYRAK

Balikesir Ozel Yasam Duru Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi Midiirti

Engelli cocuklarimizi dogal ortamlarla tanistirarak, ormanin bizlere sagla-
dig1 oksijen sayesinde nefes alabildigimizi, toprak ne kadar verimli ise o kadar
sebze ve meyve tiiketebilecegimizi, su kaynaklarimizin su ihtiyacimiz1 gider-
mede ¢ok 6nemli oldugu bilgisini engelli cocuklarimizla paylagsmay1 gérev sa-
ylyoruz.

Dogal yasam ortaminda engelli ¢ocuklarimizin tizerinde art1 yonde fayda-
larint YASAD'1n projesinde yasayarak gordiik; yesillik yerlerde piknik yapma-
lar1, ormanin uygun yerlerinde yuriyiise katilmalari, dere kenarinda balik tut-
malarinin, kirlarda oynamanin ve dogada yasayan hayvanlarin dogal ortamda
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bulugsmalarinin psiko sosyal gelisimlerine énemli katki sagladigini tespit ettik.
Bu etkinlikleri devam ettirerek ¢ocuklarimizin kendilerine olan 6z giivenlerini
daha da artmasi icin Yasam Alanlarini Koruma ve Yasatma Dernegi (YASAD)
ile isbirligine devam etmek istiyoruz. Etkinliklere daha ¢ok ¢ocugumuzun ka-
tilim1 ¢ocuklarimiz agisindan 6nem tasimaktadir.

“Sagdiglari Egitim ve Rehabilitasyon Modeli” bashkli projenin zihin-
sel engelli cocuklarimiza katkisinin, rehabilitasyon faaliyetlerine olan deste-
ginin ¢ok 6nemli oldugunu diisiinttyorum. Bu nedenle YASAD y6netimine ve
proje ekibine tesekkiir eder,

Saygilar sunarim.
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SAGLIK DOGA TURIZMI VE
ENGELLILERIN
KAPLICA FAALIYETLERI

Ilker UNVER
Hera Termal Tesisleri Mudurt

Gelisen teknoloji karsisinda  bozulan
ekolojik denge ve kentsel yasamin getir-
digi olumsuzluklar ¢agimiz insanin ya-
sam kalitesini artiran saghlk turizmine
. yoneltti. Bu alanda HERA TERMAL si-
fali sulari,bes yildizli otel konforunda
devre miilkleri,uzman kadrosu,dogasryla
tarihiyle ¢agdas termal kaplicanin 6n-
% derligini yapmaktadir.

Balikesir’e 35km uzakliktaki doga
cenneti Bigadi¢'te 86.136 metrekare
tzerinde bulunan Hera termal 14 blok
464 daireden olusuyor .11.136 tatil do-
nemi bulunan tesiste termal sulardan
faydalanabilecegimiz 26 havuz,,4 Tirk
hamami,Aqua park ve aile banyolar1 bulunmaktadir.

Tedavi merkezi olarak o6ne ¢ikan Hera ,ayni zamanda kultirel aktivitele-
rinizi siirdirebileceginiz merkezleri, spor kompleksleri, giinltik ihtiyaclariniz
kargilayabileceginiz alis verig merkezleri ile bes yildizli bir tatil koytidir.

Kaplicanin tarihgesi 1.0.500 yillarina kadar uzanmaktadir . Tarih boyunca
kullanilan kaplica sularmin insan saghigina faydalari bilimsel olarak kanitlan-
migtir.

Diinyanin en uzun 3. Turkiye’nin en uzun jeo termal hattir olan Hisar-
Bigadic hattinda yer alan Hera termal ile sizde pek ¢ok derde deva olan bu
kaynaklardan faydalanabilirsiniz.

Hera termal tesislerinde kullanilan termal su Bigadi¢ Belediyesinin Hisar
koy’de actigi 4 kuyudan gikariliyor dogal sicakligi 98 derece ve toplam minera-
lizasyonu 2289.29 mg/L olan su diinyanin en uzun 3. Isale hattr ile Bigadic’e
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ulastyor. Hera termal sularmin iginde % 55 oraninda bulunan selenyum ,dogal
bir antitoksidan 6zeligi sayesinde kalp krizi, yiiksek tansiyon,siroz,kanser
gibi riskli rahatsizhiklar1  6nlenmesinin yaninda E vitamini ile birlikte alindi-
ginda sac, tirnak,ve goz saglini da korumaktadir.

Iste tiim bu alt yapimizi firsat buldukga engelli cocuk ve genclerimizin hiz-
metine sunmaktan biyiik mutluluk duyuyoruz. YASAD’ i projeleri dahilinde
Bigadic Ilcesinde gerceklestirilen engellilere, korunmaya muhtag ¢ocuklara yo-
nelik faaliyetlere her zaman destek olduk ve olmaya devam edecegiz. Tesisi-
mize gelen zihinsel engelli cocuk ve genclerimizin termal havuzumuzdan, tiirk
hamamlarimizdan yararlanmalar1 ve giin sonunda mutlu olarak ayrilmalar
bizleri de ayrica mutlu kilmaktadir.

Bu vesile ile bizlere bu firsat1 saglayan, sosyal sorumluluk projelerine dahil
eden YASAD yonetimine ve bagkan1 Hakla Kurtulus DEMIR’e tesekkir edi-
yor, basarilar diliyoruz.
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ENGELLILERIN DOGADA REHABILITASYONU
PROJE OZETI

A

:W/f

Proje Adi: Sagdiglarin Egitim ve Rehabilitasyon Modeli

Projenin genel amaci; Zihinsel engelli cocuklarin rehabilitelerine yonelik
yuritilen ¢aligmalara yenilik¢i model 6nerisi sunarak toplumsal uyumlarma
katki sunulmasi.

Projenin 6zel amaclars;

1- Zihinsel engelli ¢ocuklara, dogal sevgi alisverisini kullanmay1 6greten
dogada ve dogal ortamlarda rehabilitasyon modelinin pilot ¢aligma ile uygu-
lanmas.

2- Zihinsel engelli cocuklara, drama egitimi yoluyla rehabilitasyon modeli-
nin pilot caligma ile uygulanmasu.
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Beklenen Sonuclar;

1- Bigadi¢ Kinali Kelklik Yetistirme Tesisi bahcesinde diizenleme yapilarak
tesisin rehabilitasyon faaliyetlerine uygun hale getirilmesi.

2- Bigadig Ilgesinde ve Edremit Korfezinde “dogada ve dogal ortamlarda
rehabilitasyon modeli” nin uygulanmasi.

3- Bigadig Ilcesinde ve Edremit Korfezinde “drama egitimi yoluyla rehabi-
litasyon” modelinin uygulanmasi.

4- Pilot uygulamaya dahil olan Sosyal Hizmetler alanindaki 16 meslek ele-
man1 ve 20 engelli ailesine egitim programi uygulamasi

5- Rehabilitasyon modellerinin sonuglarmim yayginlastirilmasi igin tanitim,
gorunirlik ve savunuculuk faaliyetlerinin yapilmast.

Temel Faaliyetler;

1.1 Bigadi¢ Kinali Keklik Yetistirme Tesisinde rehabilitasyon calismalari
icin bahge diizenlemesi yapilmasu.

2.1 Cocuk Yuvalarinda Kalan 7-12 yas 8 zihinsel engelli ¢ocuga “dogada
ve dogal ortamlarda rehabilitasyon modeli”nin uygulanmasi.

2.2 Yetistirme Yurtlarmda Kalan 13-18 yas dilimindeki 8 zihinsel engelli
cocuga “dogada ve dogal ortamlarda rehabilitasyon modeli’nin uygulanmasi.

3.1 Ozel Egitim Kurumlarindaki 7-12 yas 10 ¢ocuga“drama egitimi yoluy-
la rehabilitasyon” modelinin uygulanmast.

3.2 Ozel Egitim Kurumlarindaki 13-18 yas 10 cocuga “drama egitimi yo-
luyla rehabilitasyon” modelinin uygulanmasi.

4.1 Yetistirme Yurtlar1 ve Cocuk Yuvalarinda, Cocuk evlerinde gorev yapan
sosyal servis elemanlaria ve grup sorunlarina egitim programi uygulanmasi

4.2 Ozel egitim kurumlarindan pilot uygulamaya katilan 20 engellinin aile-
sine egitim programi uygulanmasi

5.1 Engelli Cocuklarin Rehabilitasyonunda Yenilik¢i Modeller” konulu ¢a-
listay diizenlenmesi.

5.2 Proje Strecinin belgeselinin yapilmasi ve DVD halinde 500 adet dag-
timinin yapilmast.

5.3 Basin agiklamalar1 yapilmasi.

5.4 Proje amaclarina uygun web sitesi tasarimi ve giincelleme yapilmasi.

5.5 Yenilikgi rehabilitasyon modeli uygulama sonuclarini iceren 1000 adet
kitapgik basilmasi.

Gerekgee; Proje konumuz olan zihinsel engelli bireylere yonelik hizmetler,
Aile ve Sosyal Politikalar [1 Mudirlagi ve Milli Egitim Midrliiga sorumlulu-
gunda resmi ve 6zel kurum ve kuruluslar tarafindan yarttilmektedir.

Zihinsel engelli cocuklarimizin éncelikli sorunlar1 toplum ile iletisim ve sev-
gi yoksunlugu temellidir.

Zihinsel engelli ¢cocugun bagimsiz hareket yetilerini gelistirmesi, kendine
olan 6zgiivenini gelistirmesi tamamen 6zel rehabilitasyon ¢alismalari ile mtm-
kiindtr. Gereken rehabilitasyon caligmalarinin yapilamamasi durumunda bu
gruplardaki bireylerin 6miir boyu tiiketici ve bagimli olmalar kaginilmazdir.
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Son yillarda engelli bireyler konusunda olumlu ve hizli adimlar, evde ba-
kam, 6zel balkum v.b yeni hizmet modelleri gelistirilmis olsa da, engelli bireyle-
rin sehirden ve binalardan ¢ikarilmasini saglayacak rehabilitasyon modellerine
ihtiyag duyulmaktadir. Engelli bireyler ile resmi ya da 6zel iyilestirme mer-
kezlerinde, 6zel egitim kurumlarinda ¢alisilmaktadir. Ttim bu rehabilitasyon
modellerinin ortak 6zellikleri bina icinde ve sehir merkezlerinde olmasidir.

YASAD'in 6nerdigi “dogada ve dogal ortamlarda rehabilitasyon” modeli
iste bu yapilar1 olumlu destekleyecek, hizmette verimi arttiracak yenilikgi, uy-
gulanabilir bir model olarak énerilmektedir. Doga ile bulusma, dogadaki canli-
lar ve hayvanlar ile sevgi bagi kurma, sevgi aligverisini saglama temeline dayal
rehabilitasyon ¢alismalarinda engelli goculdarin topluma kazandirilmasi yo-
ntndeki ¢alismalarda daha ¢abuk sonug alinabilecegi distintilmektedir.

Amaclarimizdan da goriilecegi gibi engelli cocuklar: binalardan, sanal reha-
bilitasyon araclarindan kurtarip, dogal ortamlarda normal bireyler ile birlikte,
dogadaki dogallik ile rehabilitasyon programi uygulamay1 planladik. Aksi uy-
gulamalarm engellileri yalnizlastirdigini, topluma yabancilastirdigini yasaya-
rak bilen proje ekibi ile “birlikte”, biz”, “doga ile bulugsma”, dogal ortamlarda”,
“paylagsma” kavramlarmi 6ne cikaran bir rehabilitasyon programi igin yola ¢ik-
tik ve basardigimiza inaniyoruz. Uyguladigimiz modelin mevcut rehabilitas-
yon calismalarina katki sunacagina inantyoruz.

YASAD
Proje Ekibi ve Sosyal Servis
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DOGADA VIE
DOGAL ORTAMLARDA
REHABILITASYON
MODELI
ANA FAALIYETLERI

BIGADIC KINALI KEKLIK
TESISINDE VE DOGAL
ALANLARDAKI FAALIYETLER

(Simav Cay1, Kazdag: Eteklerindeki Deniz ve Cadir Kampzi)




Proje Ekibi ve Yerel Yoneticiler

Rehabilitasyon programi baslyor
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Bigadic kinalr keklik yetistirme tesisinde canlilar1 tanima faaliyetleri
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Ceviz agaclar altinda faaliyet yorgunlugu
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Canlilarla her yerde dost yasadik

Sahilde aksam, képegimiz ve Emre



Cadir kamp1 aksam yemegi paylagim
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Cadir kampinda Ebrar
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Cadir kampm_da oglen yemegi
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Degirmen bogazi keklik dogaya yerlestirme ekibi
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Faaliyet sonrasi sohbet
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Deniz kampi faaliyetleri
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Denizde balik tutma egitimi
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Kendimiz tutup, kendimiz pisirdik
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(irtiytis
gada yur
Doga
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Dostluk

Genglik ¢adir kampinda
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Hayvan maketleri ile egitim

KKampta aksam
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Kampta yagmurda dans



Kangalimiz Efe’nin yuvasimin Emre tarafindan isgali
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Keklik bizim elimize dogdu
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Keklik bizim elimize dogdu




Keklik civcivlerinin bakimini ustlendlk Demz kampmdakl kopeglmlz
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Keklik palazlart Volyeré-sahmrken
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Keklilder volyerlere yerlestirilirken

Kekliklere yem dagitimi
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Yetistirme yurdu gencleri ¢adir kampinda
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Sulan civeivlerine bakarken
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Emre ve Ahmet yerli tavuk yumurtasi toplarken
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Korfezde kahve sefasi
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Korfezde gezi




Simav cayinda

Simav caymnda balik tutma egitimi
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Simav cayinda balik tutmalk
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Stliin yumunalarlnl toplayip kulucka makineéin koyduk

Yiizme egitimi
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ENGELLILERIN
REHABILITASYONUNDA
DRAMA EGITIMI
FAALIVETLERI




OZGECMIS

Ogr. Gor. Azat KAYA

Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesini bitirdi. Kiiltiir
Bakanlhgi'nda arastirmact olarak caligti. 1995 yilinda, Balikesir Universitesi
Necatibey Egitim Fakiltesi Turk Dili ve Edebiyat1 Egitimi Anabilim Dali'na
Ogretim Gorevlisi olarak atandi.

Cesitli dergi ve gazetelerde yazilari yaymlandi. Ulusal ve Uluslararasi kong-
re ve sempozyumlarda bildiri sundu.

Yaklagik 15 yildir “Egitimde Drama” konusunda ¢aligmalar yapmaktadir.
Cesitli drama semineri ve "Atélye” calismalarina katilds, bildiriler sundu, dra-
ma atolyeler yonetti.

Olusum Drama Enstitiisti Balikesir temsilcisi olan Ogr. Gér. Azat KAYA
halen Necatibey Egitim Fakiiltesi'nde drama dersleri vermekte, cesitli Atélye
(Workshop) calismalarina katilmakta ve Atolye (Workshop) yoneticiligi yap-

makta, seminerler vermekte, bildiriler sunmaktadir.
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- DRAMA ETKINLIKLERI
ILE ILGILI DEGERLENDIRME

@ i SAGDIGLARIN
7'M \E REHABILIiTASYON
MODELI
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Bigadic Ilgesi Cevizlik Mevkiinde Drama Egitimi

Degisen, gelisen diinyada, bilimsel ve teknolojik gelismelere ayak uydura-
bilmek i¢in ezbere dayali, bireyi pasif kilan egitim anlayismin terk edilmesi,
onun yerine ¢agdas anlayisin tercih edilmesi gerekir. Katilan ve treten etkin
birey ancak cagdas egitim anlayisiyla yetistirilebilir. Bunun tek degil ama etkili
bir yolunun drama oldugunu bilmemiz gerekir. Drama yoluyla bireydeki yara-
ticiligr ortaya cikarmak ve gelistirmek énem kazanmaktadir.

Drama bireyin kisilik gelisimine katkida bulunmaktadir. Ayni zamanda top-
lumun bir tyesi olarak tstlendigi roliin geregini yerine getirmek igin edindigi
bilgiyi kalic1 hale getirmesini, daha iyi ve etkili bir bigimde benimsenmesini
saglamaktadir. Bir bilginin, durumun, yasantinin sorup sorgulamasina olanak
tanimadan aktarilmasi yerine, bir durum yaratarak, cocugun aktif bir bigimde
¢oztim yollar1 tiretmesine ve bir yasanti icerisinde deneyerek sonuca ulagmaya
calismasina olanak saglanmasi, dramanin 6nemli amaclarindandir.

Cagdas diinyada uzun yillardir ve gerektigi gibi kullanilan drama, tilkemiz-
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de de egitimde kullanilmaya baslanmistir. 1980°li yillardan bu yana yapilan
calismalar sonug vermeye baslamis, 6nce 6gretmen yetistiren fakiiltelerin prog-
ramlarina drama dersleri konmus, daha sonra da 2005-06 egitim 6gretim y1-
linda ilkogretim okullarinin programlarina, hem se¢meli bir ders hem de bir
ogretim yontemi olarak énerilmistir.

Yillardir uygulana gelen 6gretmen merkezli, pasiflestirici, dayatmaci, ezber-
ci, aktarmaya dayali egitim sistemi yerine, 6grencinin merkezde oldugu, katil-
dig1, kendini ifade ettigi, tretime yonelik bir anlayis gelistiren ¢agdas egitim
sisteminin uygulanmasi zorunludur.

Bilindigi gibi ¢ocugun gelisimini saglayabilmek igin onu oldugu gibi kabul
etmek gerekir. Oysa bunu tam tersini yapmak, baskilamak, kendisini ifade
etmesinin oniine set ¢ekmek, ¢ocugun saglikli gelisiminin 6niinde ciddi bir
engeldir.

Drama:

* Bireydeki yaraticiigr gelistirir

* Giiven duygusunu gelistirir.

* Iletisim becerilerine olumlu katki yapar.

* Oncelikle bireyin kendini tanimasini saglar.

* Bireyin empati kurmasina katlada bulunur.

e Soran, sorgulayan, neden-sonug iligkisi kuran bireylerin yetismesine kat-
kida bulunur.

* Bireyi bagimsiz kisilik gelistirmeye, hosgorili olmaya, demokratik dav-
ranmaya yoneltir.

 Katilan, tireten ve paylasan bireyler yetistirmeye

¢ Duygularin farkina varilmasini ve ifade edilmesini saglar

* Sosyal duyarlilik yaratir

* Bireyin kendisini grup karsisinda rahat ifade etmesinekatlada bulunur.

. 1§bir1igi yapma becerisinin gelismesini saglar.

. Ogrenilenlerin kalic1 olmasmi saglar.

e Olaylara farkli agilardan bakabilme becerisinin gelismesini saglar.

* Hayal giictinii gelistirir ve zenginlestirir.

Drama, normal bireylerde oldugu kadar engelli bireylerde de kullanildigin-
da saglikli sonuglar alinir. Drama uygulamalarida mutlaka bir amag olmalidar.
Zihinsel engeliler icin yapilan etkinliklerde bu amag¢ daha da 6nem kazanmak-
tadir. Bu nedenle yapilan etkinlikler daha ¢ok engelli bireyin yasantisini, diger
bireylere bagimli olmadan stirdtrebilmesini saglamaya yonelik olmalidir. Bu
nedenle konular giinliik yasantidan secilmelidir.

Zihinsel engelli bireyinin egitimindeki temel amag, yasamina bagkasina
bagimli olmadan siirdiirebilmesi igin bireye gerekli becerileri kazandirmalktir.
Bunun icin de gereksinimlerini karsilayacak bir egitim ortamina gereksinim
duyulmaktadir. Bu gereksinimi karsilayacak en etkili yontemlerden biri de
dramadir. Engelliye katilimcr merkezli olan drama araciligryla somut etkinlik-
ler yaptirilir ve gergek hayatla biitiinlesebilmenin yolu agilir.
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Drama zihinsel engelli cocugun 6grenme ve kendini ifade etme becerisinin
gelisiminde ¢ok 6dnemlidir. Drama bircok egitim yontemine gore daha somut-
tur. Bu agidan balaldiginda zihinsel engelli ¢ocuklarin 6grenebilmesi icin so-
mut uyaricilar, bilgiler verir.

Dramada ¢ok sayida tekrar yapilmasi, zihinsel engelli ¢oculk i¢in énemlidir.
Bu tekrarlar sirasinda nesneye dokunmasina, kullanmasina, temas etmesine
olanak taninmalidir. Yonergeler agik, kesin ve net olmalidir. Dolayli ve karma-
sik dustinceler verilmesi, ¢ocuk igin yararli olmayacaktir.

Zihinse engelli cocuklarin kendine giiven duymasi ve icine girdigi grup ta-
rafindan kabul gérmesi 6nemlidir. Bunu fark edebilmesi icin de c¢ok sayida
tekrar yapmak gerekir. Ctunki zihinsel engelli ¢ocuklarin, normal ¢ocuklara
gore dusiince ve hayal gtgleri daha yavastir. Bunun icin de etkinlik daha agir
bir hizda yapilmaldir.

Bir grup calismasr olan drama etkinliklerinde zihinsel engelli ¢oculdar bir-
birleriyle daha kolay iletisim ve etkilesim kurma olanagina sahiptirler. Bir gru-
ba ait olma, kabul gorme zihinsel engellilerin de beklentisidir. Bu beklenti
drama etkinliklerinde karsilik bulur.

Sonuc degil, siire¢ odakli olan dramada ¢ocuklarin siireci yasamalart he-
deflenir. Bu nedenle zihinsel engelli cocuklarin basarisizlik kaygis1 yasamalari
s6z konusu degildir. Bundan dolayr ¢ocuklar, daha rahat ve 6zgiirce strece
katilarak kendilerini ifade etme olanagma sahiptirler. Boylece yasantilarm,
duygularini ortaya koyarak aktif bir katilim gosterebilirler.

Zihinsel engelli ¢oculdarin dilkkat siiresi de uzun degildir. Bu nedenle ke-
sintisiz ¢alisma yapilmamalidir. Cocuklarin dikkati dagildig: fark edildiginde,
uygun bir bicimde ¢alismaya ara verilmelidir.

Normal gelisim gosteren coculdarla yapilan etkinlikler, basitlestirilerek, so-
mutlastinlarak, bazen birkag kez tekrarlanarak, zihinsel engelli ¢ocuklara da
uygulanabilir. Normal gelisim gosteren gocuklara gore onlarin daha fazla yardi-
ma ve desteklenmeye gereksinimleri vardir. Calisma sirasinda cabalariim kabul
edildigini goren zihinsel engelli cocuk istekli bir sekilde 6grenmeye calisacaktir.

Sadece drama etkinligine katilmal, egitimin amacina ulagmasini tek basia
saglamaz. Etkinligin sonunda drama siirecini yasayan gocuklara, bilgi ve beceri
diizeylerine uygun sorular sorulmasi, etkinligin amaglar dogrultusunda gelis-
mesine katkida bulunur.

Zihinsel engelli ¢oculdarin séylenenleri kavramasi, etkinligi yapmasi zordur.
Bu nedenle bir ekip halinde ¢alisilmali, cocuklarin yonergeleri anlamalar1 ve
istenenleri yapmalari icin yakindan ilgilenilmelidir. Etkinlik sirasinda, grubun
ozelliklerine ve grubun etkinliklere katilma durumuna gore, planda eklemeler
ve ¢ikarmalar yapilabilir.

Bu proje cergevesinde yaptigimiz drama caligmalarindaki amacimiz séyley-
di:

* Bir grubun dyesi olmak, ona katlkada bulunmak ve bu katkinin kabul
gormesini istemels,
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e Nesne, olay ya da sozctkleri hatirlayabilmek, sézel yonergelere uygun
hareket etmek,

* Dogal ortamda kullanilan arag gereclerin nasil kullanildiklarmin farkina
varmalk, araclarin kullanim amaclarina uygun olarak tepki verme yolu ile islev-
lerini ayirt etmelk,

¢ Cocugun bagimsiz ya da yar1 bagimlr olarak kendi ihtiyaclarini karsilaya-
bilmesini saglamal,

* Giinlik yasamda kullanilan bazi nesnelerin islevini bilme/kavrama/pekis-
tirmesini saglamak,

* Nesnelerin amacina uygun kullanma becerisini gelistirmek.

Yaptigimiz drama g¢alismalar1 sonunda, etkinliklere katilan zihinsel
engelli cocuklarda sunlar gézlenmistir:

» Once isteksizlik gostermis, ancak calisma ilerledik¢e grup dinamigine
uyma konusunda yureklendikleri ve katiim konusunda ¢aba harcadiklari goz-
lenmistir.

* Genelde dikkatlerini uzun siire canli tutma konusunda zaman zaman si-
kint1 yasanmig ancak uygun davranis bigimiyle tekrar dikkatlerinin toplanmasi
saglanmustir.

¢ Sorulan sorulara cevap verme konusunda istekli olmuslardir.

* Grup etkilesimine girme konusunda istekli gorinmuslerdir.

e Birbirlerini énceden tanityanlarm daha ¢ok paylasimda bulundugu goz-
lenmistir.

* Grup etkinliginde pasif kalan ¢ocuklarin yapilan hareketlere katilmasa
bile, bir stire sonra baskasina sorulan sorular haklkinda gorts bildirdikleri go-
ralmustir.

* Durumu biraz daha agir olan ya da cesitli nedenlerle sosyal yasantilart
kasitlanmis olan engellilerin, verilen iletilere geri bildirim vermesi daha yavas
olmus, bazen birkag tekrardan sonra geri bildirim alinabilmistir.

e Etkinliklerde onay sozleri, davraniglart gordiikce daha istekli olmus ve
kendilerini grubun bir tiyesi olarak gordulkleri gozlenmistir.

* Drama etkinliginde kendisine diisen gorevi yerine getiren ¢cocugun, gru-
bun bir parcasi olma konusunda bir tatmine ulastigi gozlenmistir.

Genel olarak degerlendirildiginde dramanin zihinsel engelli ¢ocukla-
rn  gelisimine, yasam kalitesinin arttirlmasina katkada bulunabilecegini
soyleyebiliriz;ancakk unutulmamalidir ki ne oranda katlkuda bulundugunu ra-
kamsal olarak verebilmek i¢in 8-10 haftalik uygun bir uygulama siklig1 gerek-
mektedir. Bu stirede yapilacak olan 6n ve son degerlendirmeler sonrasmda
rakamsal olarak etki oran1 verilebilir.
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Drama egitiminde
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PROJE EKIBI MESLEK
ELEMANLARININ GORUSLERI

Dogada Rehabilitasyon programi kapsaminda gerceklesen proje ile engel-
lilerin dogal ortamlarda hayvan tiirlerini besleme, sevme, tarimsal faaliyetler
ve giinltik aktivitelerle engelli bireylerin bagimsiz yasam becerileriyle 6zgtiven
kazanmalar1 hedeflenmekle birlikte ailelerde de farkundalik yaratilmasi amac-
lanmuistir.

Bu caligmalar sirasinda bireyin kendi engelinin yaninda ailenin de engelli
bireyin yapabileceklerine sinir koymasinin engelli birey adina ikinci bir engel
cikardigl gozlenmistir. Bu proje ile engelli bireyle birlikte ailelerle de engelli
bireye yaklasimlar1 konusunda bilinglendirilme toplantilari yapilarak farkin-
daliklarinm arttirilmasr saglanmistir.

Proje alanimiz olan 1. Etap Bigadi¢ Kinali Keklik Tesisindeki keklik, stliin,
ordek, kopek, koyun vb. hayvan cesitliliginin fazla olmasi, 2. Etap cadir kam-
pmun  dort ganlik yatili olmasi ve tamamen dogayla i¢ ige engelli bireylerin
dogrudan doga ve hayvanlarla sevgi aligverisi iginde olmasi, engelli bireydeki
tutum ve davranig degisikliklerinin kisa stirede igin beklenin tizerinde oldugu
gozlenmistir.

Projemiz uygulama alanlar olan keklik tesisi ve deniz ¢adir kampinda
engelli bireylerle yapilan gozlem ve goriismelerle becerileri orantisinda gorev
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paylagimi yapilmustir. Engelli bireylerin bazilarinda oncelikle giivensizlik ve
korku gozlenmis, oyle ki kendi ayakkabilarini baglayamayan, képekten kor-
kup uzak duran, ailesinden uzakta vakit geciremeyen, evi disinda bir yerde
yemek yemeyen engelli bireyler oldugu gortlmistiir. Stireg iginde engellilerin
bu davraniglarini agtiklart ayakkabi bagini baglayamayan engelliginin gonillia
olarak hamur agmaya yardim ettigi, hayvanlan isteyerek severek besledikleri,
etkinlikler sonunda eve donmek istemedikleri ve egitim stiresinin uzatilmasi
talebinde bulunduklar1 bunun miimkiin olmadig: anlatildiginda baska proje-
lerde yer almak istediklerini soyledikleri goriilmistir.

ML S
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Projenin en 6nemli ayagi deniz kampi1 béliimiinde olmustur. Birgok ihti-
yagclar1 ebeveynleri tarafindan karsilanan engelli bireylerin dért giinlik kamp
stirecinde gozetim altinda ihtiyaclarini kendilerinin sagladigi, yatili kamp stire-
cinde engelli bireylerin ailelerinden bagimsiz kendilerine daha bir giiven duy-
duldari, giinlik yasam becerilerini gelistirdikleri, gruba ve sosyal ortama dahil
olarak uyum sagladiklari, psiko-sosyal olarak daha mutlu ve 6zgiiven kazan-
diklarr goralmustir.

Bu proje ile uygulayarak gézlemleyip ve deneyimledigimiz “Dogada Reha-
bilitasyon Modelinin” engellilerin rehabilitasyonu alaninda c¢alisma ytriiten
resmi ve 6zel kurumlarin mufredatlara dahil edilmesinin engelli birey ile
engelli ailesinin bireysel ve toplumsal uyumuna olumlu katkisinin olacagini
diasiinmekteyiz.

Eylem OZDEMIR Nahide TAMAN
Ogretmen Psikolog
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“Her ¢ocuk icin olusturulan kisisel dosyada bulunan davranis gozlem
formu 6rnek. Her kisisel dosyada 6rnek form ve
rehabilitasyon programinda ¢ocugun psiko-sosyal gelisimini gosterir
mesleki stire¢ raporu bulunmaktadir”

DAVRANI$ GOZLEM FORMU(1.program)

AD-SOYAD ‘ T.C KiMLIiK NO ‘ DOGUM TARIiHi

DIKKATSIZLIiK Degerlendirme
S.No Hig Ara Sira Sik
© () @
01 | Dikkatsizligi ylziinden hatalar yapar.
02 | Dikkatini stirdiirmede zorluk ceker.
03 | Akli baska yerde gibidir.
04 | Basladig: isi bitiremez.
05 | Daginik ve duzensizdir.
06 | Uzun dikkat isteyen isleri sevmez
07 | Sik esya kaybeder.
08 | Dikkati kolayca dagilir.
09 | Gunlik etkinliklerde unutkandur.
ASIRI HAREKETLILIiK Degerlendirme
S.No Hig Ara Sira Sik
© () @
10 | Surekli kipir kipirdir
11 | Yerinde oturamaz, sirekli ayaktadir.
12 | Tehlikeli hareketler yapar
13 | Sakince oynayamaz.
14 Asirt  hareketliligi  yuziinden cevresi tarafindan
diglanir.
DURTUSELLIK Degerlendirme
S.No Hic Ara Sira Sik

(0) @) @

15 | Cok konusur.
16 | Sorulan soru tamamlanmadan cevap verilir.

17 | Sirasini beklemekte guiclik ceker.

18 | Soz keser, her seye karigir.

19 | Kontroliini kolay kaybeder.

20 | Eriskinlerle tartigir.

21 | Kurallara ve isteklere karsi cikar.

22 | Baskalarini isteyerek rahatsiz eder.

23 | Kolayca baskalarini suclar.
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24 | Alingandir, kolayca kizar.

25 | Kizgindr, cabuk kiser.

26 | Aciktan hirsizhik yapar.

SALDIRGANLIK Degerlendirme
Hig Ara Sira Sik
S.No
(0) @) @

27 | Kabadayilik eder.

28 | Kavga, dovis baslatir.

29 | Baskalarina tas, sopa vb. ile vurucu Kiricidir.

30 | insanlara fiziksel olarak acimasiz davranir.

31 | Hayvanlara fiziksel olarak acimasiz davranir.

Kincidir, intikam almak ister.

32
CEVRE iLE iLETIiSIMI Degerlendirme
Hig Ara Sira Sik
S.No
() 1) 2

33 | icedonik cevresiyle iletisim kurmaz

34 | Disaddniik grupla iletisim kurar

35 | Tarimsal faaliyetlere katilir

36 | Koylulerle rahat iletisim kurar,sorular sorar

37 Grup liderini dinler, verilen yonergeleri uygulamaya
caligir.

38 | Tarlada gorevler yapmaktan mutludur

39 Faaliyetler sirasinda kendisini gruba dahil hisseder,
gliven duyar

40 | Grup Uyeleriyle iyi geginir,

HAYVANLAR iLE iLETiSiMi Degerlendirme
S Hig Ara Sira Sik
No (9 1) (2

41 | Hayvanlardan korkar

42 | Hayvanlara korkusuzca yaklasir

43 | Hayvanlarin bakimin: stlenmek ister

44 | Hayvanlarla birlikte olmaktan mutludur

45 | Hayvanlarla olan anilarini gevresine anlatir
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YENILIKCi MODELLER
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Engelli Cocuklarin Rehabilitasyonunda yenilikei modeller konulu calistayimiza katiiminiz
bizleri onurlandiracaktr,

Hakki Kurtulug DEMIR
YASAD Baskani

( 29 Aile ve
Sosyal Politikalar
Bakanhgi
Balikesir Il Mudurligi

Program:

1. Giin 09/10/2013 Cumartesi

10:30 - 11:00 Agilis Konusmasi ve Proje Tanitimi
11:00 - 12:00 Protokol Konusmalari

12:00 - 13:30 Ogle Yemegi

13:30 - 15:00 1. Oturum

15:00 - 15:30 Ara

15:30 - 17:00 2. Oturum ve Sunumlar

17:00 - 18:00 Serbest Zaman

18:00 - -- -- Aksam Yemegi ve Serbest Zaman
(Saat 21:00 den itibaren termal havuzdan yararlanilabilir.) Konaklama.
2. Giin 10/10/2013 Pazar

09:00 - 12:00 Kahvalti ve Ayrilis.

Not : Katilim durumunuzu 07/11/2013 tarihine kadar 0532 510 8186 nolu telefona bildirmenizi rica ederiz.
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ENGELLI COCUKLARIN REHABILITASYONUNDA _
YENILIKCI MODELLER CALISTAYI KATILIMCI LISTESI
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ZIHINSEL ENGELLI COCUKLARIN
REHABILITASYONUNDA
YENILIKCI MODELLER CALISTAYI
SONUC RAPORU

Projemizin basarili uygulamali stirecinin sonunda zihinsel engelli ¢ocuklar
alaninda emek veren, proje ytriiten, proje fikri olan tim taraflardan 40 kisi ca-
listaya davet edilmistir. Mazeret bildiren 3 kisi disindaki 37 kisi ile calistaymmiz
09.KASIM.2013 tarihinde Bigadi¢ Hera Termal Tesislerinde toplanmistir.

Balikesir Universitesi, Balikesir Aile ve Sosyal Politikalar Il Mudrliga,
Balikesir 11 Milli Egitim Mudirliga, Sivil Toplum Kuruluslar, Rehberlik
Aragtirma Merkezi Mudiirlagii, Ozel Egitim Kurumu Sahipleri gibi zihinsel
engellilerin egitimi ve rehabilitasyonu alaninda bulunan tiim taraflar bulustu-
rulmustur. Bu bulugmanin ilk kez gerceklestigi gercegi katilimcilar tarafinda
calistay siirecinde belirtilmistir.

Zihinsel engellilerin rehabilitasyonu konusunda Balikesir [I'inde ilk kez ya-
pilan bu toplant1 sonuglar1 projemiz hedeflerine uygun olarak gerceklesmistir.
YASAD ve proje ekibimizin énemli gériislerinden olan;

“guiclt bir projenin stirdtrilebilirligi ancak ve ancak proje iginden ¢ikan
yeni projeler ile olur” dustincesi ¢alistayda 6ne ¢ikarlmis ve galistay giktis
olarak 2 proje hazirhigina baslanmistir.

Calistayin basarist amaciyla katilimcilar alanlarina ve isteklerine gore énce 3
masaya ayrilmistir. 1-Proje Masasi, 2-Uygulama ve Mevzuat Masasi, 3-Drama
egitimi masalar1 giin boyunca en tst dzeyde fikir firtinas yaratarak asagidaki
sonug ve Onerileri elde etmistir.

CALISTAY GRUP CALISMASI CIKTILARI
1.GRUP: PROJE MASASI

Proje 1

Proje Baslig1: Engellilerin Rehabilitasyonunda Yasama Yerlesme Modeli

Projenin Genel Hedefi: Kaynastirma egitimi yenilik¢i modellerle destek-
lenmesi.

Ozel Hedefler 1: 6-14 yas grubundaki 6rgtin egitimdeki ¢ocuklarin “yasa-
ma yerlesme modelinin” uygulanmasi.

Ozel Hedefler 2:

1- Egitim modelinin pilot olarak uygulanmasi

2- Pilot galisma alanindaki egitici ve yoneticilere, destek personele, egitim
programi uygulanmasi

3- Modelin uygulandigr cocuklarin ailelerene egitim verilmesi

4- Okul igi ve okul dis1 orta egitim ortaminin iyilestirilmesi

5- Proje koordinasyon, tanitim ve savunuculuk ¢aligmalariin yapilmasi

*Not: Yasama Yerlesme Modeli isimi Necatibey Egitim Fakiiltesi Ogretim Garevlisi

Saymn Ismail ZENCIRCI 'nin gelistirdigi bir fikirdir.
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Proje 2

LDVYenilik Transferi

Proje Basligi: Engellilerin Dogada Rehabilitasyonu

Projenin Genel Hedefi: Zihinsel engellilerin dogada ve dogal ortamlarda
rehabilitasyonu modelinin transfer edilmesi

Ozel Hedefler:

1- Zihinsel engellilere yonelik ( gocuklar ve gengler) katka verecek yenilikci
modelimizin Turkiye ’de ve Avrupa’da ortak aginin olusturulmasi

2- Proje ortaklar ile zihinsel engelli cocuklarin dogada ve dogal ortamlarda
uygulanacak modelin is paketinin hazirlanmasi

3- Zihinsel engellilerin rehabilitasyon alaninda yenilikgi yaklasim, rehabili-
te modelinin kamuoyunda tartisilmasi, yasa ve yonetmeliklerde kabul gérme-
sine yonelik farkandalik ve savunuculuk faaliyetlerinin olusturulmas:

4- Zihinsel engellilere yonelik uygulamalarin farkli kiiltirlerde uygulanabi-
lirliginin gozlenmesi

2.GRUP: UYGULAMA VE MEVZUAT MASASI

Gicli Yonleri:

1- Egitim yasinda olan ¢ocuklarin egitim olanaklarindan faydalanmasi

2- Engellilerin Balkum ve Rehabilitasyon hizmetlerinin artmasryla engellile-
rin farkindaliginin ortaya ¢ikmasi

3- Engelli maas1 ve balam ticretinin 6denmesinin aileye ekonomik katkisi

4- Sosyal projelerde engellilere pozitif ayrimcilik yapilmas:

Zayif Yonleri:

1- Fiziksel ve mimar diizenlemelerin yetersizligi

2- Engelli maas1 ve evde balam ticretinin 6zlik hakkina déntstiiraImesi

3- Farklr engel turlerinde, yasl engellilerin kurumlarda bireysel 6zellikleri-
ne gore barmdirilacak birimlerin olusturulmasi

4- Ozel Engelli ve Yash Balkumevlerindeki sosyal rehabilitasyonun giiclendi-
rilmesi, aktivitelerin belli bir programlar dahilinde aylik planlamasi,

5- Ozel kuruluslara tegvik edici programlar uygulanmasi ( vergi muafiyeti,
arsa tahsisi vb.)

6- Engellilik konusunda sistemli ve koordineli egitim ¢aligmas1 diizenlen-
mesi

7- Engellilerin yeterli diizeyde istihdam edilmemesi, yasal zorunluluk olma-
sma ragmen bunun uygulanmamasi

8- Engellilere yonelik stireklilik arz eden mesleki kurslarin diizenlenmesi

9- Engelli ve Yash Bakimina yonelik tiniversitelerde boliim agilmasi, nite-
likli personel yetistirilmesi

10- Ozel sektorde ise yerlesen engellinin sigorta priminin devlet tarafindan
karsilanmas.
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3.GRUP: DRAMA MASASI

DRAMA EGITIMININ ENGELLILERDE UYGULANABILIRLIGI

Avantajlar::

1- Tum gelisim (dil, sosyal, motor, 6zbakim) alanlarinda beceri kazanma-
sinda drama kullanilmaktadir.

2- Ginlak yasam becerilerin kazandirilmasinda drama egitiminin olumlu
katkis1 bulunmaktadir

3- Gruba ait olma, kabul gérme, oyun oynama, paylasma becerilerinde dra-
manin olumlu etkisi birytktar.

4- Eglenceli oldugu igin katilim kolaydir.

5- Drama yapabilmek icin gruba ihtiya¢ oldugundan sosyallesmeyi arttira-
caktir.

6- Yaraticihy, 6zgiiveni, kendini ifade etme becerilerini gelistirir.

7- Katilimer merkezli drama yoluyla somut etkinlikler yaptirilir ve bireyin
gercek hayatla biittinlesmesinin kapist agilir.

8- Drama egitimleri ekonomiktir, herhangi bir materyal kullanilmadan da
uygulama yapilabilir.

Dezavantajlar:

1- Drama egitimi uzman kisiler tarafinda verilmediginde olumsuz sonuglar
dogurabilir.

2- Drama uygulamalarinda tiim engel gruplarmda ayni olumlu sonuglar
alinmayabilir.

3- Agir Mental Retardasyona sahip / karma engele sahip bireylerde drama
egitimi uygulanamayabilir.

4- Drama egitimi verilmeden 6nce 6zellikle zihinsel engelli bireylerde 6n
kosul becerilerinin kazandirilmasi gerekmektedir.

5- Genel drama galismalarinda tercih edilen 6zgiir davranma, engelli calis-
malarinda zorluk yaratabilir.

ONERILER:

1. Drama egitimi engel tirlerine gore (zihinsel, bedensel, gorme, isitme,
yaygin gelisimsel bozulduk v.b.) 6zel olarak belirlenmelidir.

2. Engelli bireylere drama egitimi verilirken egitmen sayisi fazla, katilimer
sayisinin az olmasi gerekmektedir.

3. Drama egitimi tiim engel gruplarinda kullaniimalidir.

4. Mutlaka sanatsal ve egitsel bir hedef olmalidir.

5. Drama velilerin egitiminde kullanilabilir.

6. Engelsiz bireylerin engelli bireylerin durumunun farkainda olmasi, birlikte
uyum iginde yasamalar1 ve empati kurabilmeleri igin drama caligmalari kulla-
nilabilir.
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PROJEMIZE DESTEKLERINDEN DOLAYI

Balikesir Valisi Ahmet TURHAN’a

Balikesir Vali Yardimcist Ahmet YILMAZ a

GMIA Genel Sekreterligine

Bigadic Ilce IKCaymakami Barig AKTAN’a

Bigadic Belediye Bagkant Mustafa GOKSEL’e

Aile ve Sosyal Politikalar [1 Miidiirii Omer YALIM ve

I1 Mudiir Yardimes: Sadik KOC’a

Balikesir Gida, Tarim ve Hayvancilik Madiirii Bayram ALANLI ve ekibine

 Orman ve Su Isleri Bakanligr I11.Bolge Miidiirliigii Balikesir Sube Miidiiri
Orhan Kalfa ve ekibine

* Balikesir Universitesi Ogretlm Gorevlileri Azat KAYA, Kazim BIBER
ve [smail ZENCIRCI’ye

* Rehberlik Aragtirma Merkezi Miidarii Mustafa ORAN ve ekibine

* Firdevs Hattatoglu Ozel Egitim Mesleki Egitim Merkezi Okulu Mudirt
Yavuz BAKIT ve ekibine

 Bigadic Engelliler Dernegine

* Kazdagi Dogal ve Kiiltiirel Varliklart Koruma Dernegine

Balikesir Ozel Yasam Duru Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi Mudiiri

Argun DALBAYRAK’a ve ekibine

Ozel Aysu Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi sahibi Ali AYSU ve ekibine

Hera Termal Tesisleri Muduira Ilker UNVER ve ekibine

GMKA Izleme Uzmani E. Burak MERIC’e

Projemizde goniilla olarak gorev yapan meslek elemanlart;

- Sosyal Hizmet Uzman1 Tufan TEZCAN (Projemiz final doneminde vefat

etmistir. Nur iginde yatsin) ve esi Cocuk Egiticisi Hillya TEZCAN’a

- Psikolog Nahide TAMAN’a
- Ogretmen Eylem OZDEMIR’e
Ogretmen Ozgur AYCILe
- Sosyal Hizmet Uzmani1 Ramazan DUMAN’a
TESEKKUR EDERIZ
YASAD Yo6netim Kurulu

Bu kitap T.C. Guney Marmara Kallunma Ajanst ‘nin destekledigi
“Sagdiclarin Egitim ve Rehabilitasyon Modeli” baslikli proje
kapsaminda hazirlanmustir.

Igerilk ile ilgili tek sorumluluk destek yararlanicist YASAD’a aittir ve
Giiney Marmara Kalkinma Ajansi’nin goriislerini yansitmaz.
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